
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 令和 6 年 5 月 15 日 

   葉山町社会福祉協議会  

生活支援 Co.堀内担当・広報部 

horiuti@hayamashakyo.com 
875-9889 

堀内互近助プラットフォーム 
（＃葉山堀内協議体） NEWS vol.9 

 

その他の「収穫祭・交流会」も盛況       

（ジャガイモ交流会／かき氷交流会／大根交流会       ） 
「みんなの貯筋」「みんなの畑」「たすけ愛隊」 

「イル・プレーリヤカー（0～2 歳児親子の遊びの場）」 

「HAYAMA 居場所プロジェクト（小中高生の場）」＋近隣の皆様 

ゆるっと賑やかなコラボ活動になっています 

７年目を迎えた堀内地区第２層協議体 

「堀内互近助プラットフォーム」、 

「ひとつにまとまる」というより「分散型」、 

フラットに「つながる」イメージで、 

平成 30 年度から推進・整備中です 
（小地域福祉活動推進組織の機能・役割を兼ねています） 

 

おかげさまで多方面からのご協力を頂き、 

昨年は「ほりうち地域交流会」を開催！ 

様々な活動や団体が無理なく協働しながら 

「場と時間」を共有、0～90 代の方々に 

ご参加いただきました。まずは楽しいこと 

から、お顔が繋がっていくと良いです     

 「ほりうち地域交流会」 
多世代の地域交流の場づくりに寄せて 

葉山かどくら耳鼻咽喉科／門倉義幸氏 より      
 

ほりうち地域交流会に参加させていただきまし

た門倉です。当日は笑顔のスタッフの方々、幅広

い年齢層の参加者の皆様に囲まれ、充実した時を

過ごすことが出来ました。 

講話では「健康維持に大切なトップ３」につい

て解説しました。1 位「空気にこだわる（タバコ

に注意）」2 位「食にこだわる（和食・発酵食・

野菜中心）」3 位「運動にこだわる（貯筋）」 

 葉山に住まいを移して 5 年、このような社会福

祉協議会が関わるイベントでは本当にたくさんの

仲間をつくることが出来ました。今後も健康情報

を提供し、フラットな関係で皆様とつながりを 

続けたいと考えております。 
 

※「みんなの貯筋・互近助ガーデン」ご協力 

第１水曜 11:00-12:30  

※「ほりうち地域交流会」健康講話ご協力 
 

令和 6 年度の開催日も 

第５水曜！ 

（拡大版）10/3０am-pm 
＋ 

5/29, 7/31, 1/29 

是非お立ち寄りください❣ 
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◎「第 10 回全体会議」開催 

（令和 6 年 4 月 10 日＠福文・大会議室） 

参加者２8 名 

＋福祉課 2 名・包括 1 名・社協 4 名  

 

◎令和 5 年度の活動報告 

・全体会議１回 ・コア会議 6 回 

・交流会 mtg５回、その他 

・「地域交流会」コラボ企画推進 

・「眞名瀬森戸芝崎町内会・合同防災訓練」協力 

・活動継続支援推進、情報共有／広報活動 

・情報マップ配布（堀内の貯筋・通いの場）等 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＃葉山 
堀内 
協議体 

 

 

 

堀内の地域性を活かし、木々（町内

会や公的施設・サービス）の周り

に、様々な草花（住民活動）も咲か

せながら（推進）、  自分らしく 

楽しんで生活していけると良いです

ね           

（e.g. 分散型/スノーフレーク型）    

 

若い世代向けの活動も躍進   

 

 

 

「堀内・通いの場マップ] 

「堀内の貯筋マップ」 

R６年度版も配布＆掲示中 

社協ホームページにも 

地域情報掲載しています！ 
 

★社協 HP→地域ごとの取り組み 
→堀内地区 

 

 

 

 

毎朝 6:30 ラジオ体操 

with Mt.FUJI      ＠眞名瀬海岸 

 

主に 0～2 歳児親子の場 

Youth／高校生 

小中学生の場 

３町内会 

コラボ 

企画     

井戸マップ 

関心多数  

10 年！LIVE    

 


