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生活支援コーディネーター   はやま一色歩き NO１９ 
 

 

社会福祉協議会 一色地区のコーディネーターが、一色地区の情報や活動する団体などを分かり易くお知らせしています。 

 

令和８年３月発行 

 

１１月２８日（金）一色のカフェ「カフェテーロ葉山」において「秋夜の珈琲教室とボ

サノバ」が開催されました。地域の方々が緩くつながり、顔馴染みが自然と増える

試みとして、地域のお店にご協力いただいた企画です。１部はマスターによる珈

琲の淹れ方教室。未来のバリスタ（小３の参加者）も実際に淹れる体験をしまし

た。２部はボサノバコンサート。ほとんどの参加者がライブでボサノバを聞くのは初

めて。最後は隣に座った人同士、ラテンのリズムで大いに盛り上がった夜でした。 

秋夜の珈琲教室とボサノバ 

 

 

２月１２日（木）玉蔵院にて「一色まちづくりアイデアカフェ」が開催されました。 

地域の中で何かをやりたい人、やりたいけれど方法が分からない人、一緒に

活動する仲間を探している人たちに集まっていただき、経験豊富で型にはまら

ない活動をしているお二人のゲストスピーカーの経験談からヒントをいただこ

う、というプログラムです。「お寺の住職」「チョコバナナ店長」という一見すると 

遠い場所にいるお二人ですが、大事にしていることは、共通して 

「人とのつながり」で「楽しさ」がモチベーションとのことです。 

一色まちづくりアイデアカフェ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「はやま一色歩き」は葉山町社会福祉協議会のホームページからみることができます 

生活支援コーディネーターとは高齢者が住み慣れた地域で自分らしく暮らしていけるよう、生活支援・

介護予防の体制づくりを進めるのが仕事です。具体的には地域の特性や高齢者の困りごとを把握し 

ネットワークづくり、ニーズと取り組みのマッチングなどを行います。皆さん、気軽に声をかけてください。 

２０２６年 春のおとずれ 

玉蔵院の白梅と紅梅 一色台の河津桜 

一色台「ふれあいの会」 

１月２９日（木）「一色台ふれあいの会」が「介護付き有料老人

ホーム葉山の丘」の食堂をお借りして開催されました。一色台

にお住まいの方、他地域からの参加者、入居者の皆さん 

一緒に「ボーカルアンサンブル ミルフィーユ」の歌声を楽しみ

ました。コンサート後は施設の見学会も行われました。 

新しいサロンのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加しませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

「はやま一色歩き」は葉山町社会福祉協議会のホームページからみることができます 


