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講座のご案内

～ほりうち地域交流会～

今月のNews

堀内地区では、季節を楽しむ地域交流会が継続して開催されています 堀内互近助プラットフォーム（堀内地

区協議体）のコアメンバーで構成される「みんなの貯筋実行委員会」を中心に、「たすけ愛隊」・「イル・プレーリヤ
カー」・「HAYAMA居場所プロジェクト」などの連携団体も協働し、0～90代まで多世代の参加者が毎回にぎや
かに集まっています！「 みんなの畑 」で収穫した野菜 を活かしながら、季節の味わいを楽しみ、お腹も
心も笑顔いっぱいになる交流会です 今年度は「春 たのけのご飯 」・「夏 流しそうめん」・「秋 焼き芋

」・「冬 お餅つき」と、四季折々のイベントを開催しました
次回の交流会は、5月27日（水）にジャガイモ を予定しています 地域の皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひ

お気軽にお立ち寄りください （お問い合わせ：生活支援コーディネーター堀内担当・髙波）

今月のお知らせ

令和7年度 コミュニティソーシャルワーク基礎研修を開催しました

宇都宮短期大学人間福祉学科の宮脇文恵教授を講師にお迎えし、令和8年2月20日（金）
に研修会を開催しました。地域で活動する住民の皆さまや専門職の方々など、総勢30名が
参加し、大変盛況な会となりました。
今回の研修では、「地域共生社会の実現に向けて、自らを知り、他者を理解する」をテーマ

に研修が行われました。基調講義に加えて個人ワークやグループワークにも取り組み、参加
者同士で活発な意見交換が交わされました。
研修後のアンケートでは、「自分を見つめ直す貴重な機会になった」・「自分自身を知ること

ができ、反省点も見つかった。今後に活かしていきたい」など、参加者から多くの前向きな
感想が寄せられ、非常に有意義な研修となりました。
ご参加いただいた皆さま、誠にありがとうございました！

令和８年度 手話奉仕員養成講座 ～入門課程～ のご案内
日時：4月1日～8月26日（毎週水曜日・全20回） 9時30分～11時30分
対象：初心者（未経験者）で全日程参加できる方。逗子市・葉山町在住、在勤の方
場所：逗子市福祉会館２階 研修室
定員：18名
費用：テキスト代4,290円税込み、動画視聴料1,760円
問い合わせ：逗子市社会福祉協議会

：046-873-8011 FAX：046-872-2519 ：vc@zushi-shakyo.com

お申込みは、
逗子市社会福祉協議会まで

お願いいたします。
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